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1. Пояснительная записка. 

Программа по технической направленности ―Lego-конструирование‖ (далее – 

программа) разработана в соответствии с действующими нормативными актами и 

государственными документами: 

1. Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.12г., № 

273-ФЗ); 

2. Концепции развития дополнительного образования детей (распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р); 

3. Приказа Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (зарегистрировано Минюсте РФ 29 ноября 2018 г., 

регистрационный № 52831); 

4. Письма Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

5. Приказа Росстата от 13.09.2016 № 501 «Об утверждении статистического 

инструментария для организации федерального статистического наблюдения за 

дополнительным образованием и спортивной подготовкой детей»; 

6. Письма Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении рекомендаций 

по проектированию дополнительных общеразвивающих программ»; 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

8. Приказ министерства образования и науки Хабаровского края от 30 января 2019 г. № 2 

"Об утверждении Стандарта услуги по организации и осуществлению образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным (дополнительным общеразвивающим) 

программам детям в организациях, осуществляющих образовательную деятельность, на 

территории Хабаровского края" 

9. Концепция персонифицированного дополнительного образования детей в 

Хабаровском крае, утвержденная распоряжением Правительства Хабаровского края от 05 

августа 2019 г. № 645-рп. 

10. Распоряжение Правительства Хабаровского края от 15 августа 2019 г. № 693-рп "Об 

основных направлениях реализации регионального проекта "Успех каждого ребенка". 

11. Положение о дополнительной общеобразовательной программе в Хабаровском крае, 

утв. Приказом министерства образования и науки Хабаровского края (КГАОУ ДО РМЦ) № 

383П, от 26 сентября 2019г 

12. Устава МДОУ центра развития ребенка - детского сада № 6; 

13. Положения о дополнительном образовании МДОУ центра развития ребенка - 

детского сада № 6 

 

1.1. Актуальность, новизна, педагогическая целесообразность. 

Современное образование ориентировано на усвоение определѐнной суммы знаний. 

Вместе с тем необходимо развивать личность ребенка, его познавательные способности. 

Конструкторы Лего стимулируют практическое и интеллектуальное развитие детей, не 

ограничивают свободу экспериментирования, развивают воображение и навыки общения, 



                                                                                                                                                                                                                                  

помогают жить в мире фантазий, развивают способность к интерпретации и самовыражению. 

Лего - конструктор дает возможность не только собрать игрушку, но и играть с ней. Используя 

детали не одного, а двух и более наборов Лего, можно собрать неограниченное количество 

вариантов игрушек, задающих сюжеты игры. 

Игрушки, игры - одно из самых сильных воспитательных средств, в руках общества. 

Игру принято называть основным видом деятельности ребѐнка. Именно в игре проявляются и 

развиваются разные стороны его личности, удовлетворяются многие интеллектуальные и 

эмоциональные потребности, складывается характер, что положительно влияет на социальное 

здоровье дошкольника.  

Такими играми нового типа являются Лего-конструкторы, которые при всѐм своѐм 

разнообразии исходят из общей идеи и обладают характерными особенностями. Каждая игра с 

конструктором представляет собой набор задач, которые ребѐнок решает с помощью деталей из 

конструктора.  Задачи даются ребѐнку в различной форме: в виде модели, рисунка, фотографии, 

чертежа, устной инструкции и т.п. и таким образом знакомят его с разными способами 

передачи информации.   

Постепенное возрастание трудности задач в конструировании позволяет ребѐнку идти 

вперѐд и совершенствоваться самостоятельно, т.е. развивать свои творческие способности, в 

отличие от обучения, где всѐ объясняется и где формируются только исполнительские черты в 

ребѐнке. 

Большинство игр с конструктором не исчерпывается предлагаемыми заданиями, а 

позволяет детям составлять новые варианты заданий и придумывать новые игры с 

конструктором, т.е. заниматься творческой деятельностью. Так моделирование из Лего-

конструкторов   позволяет разрешить сразу несколько проблем, связанных с развитием 

творческих способностей, воображения, интеллектуальной активности; формированием на 

основе создания общих построек коммуникативных навыков: умением в совместной 

деятельности высказывать свои предложения, советы, просьбы, в вежливой форме отвечать на 

вопросы; доброжелательно предлагать помощь; объединяться в игре в пары, микро-группы. 

 

1.2. Организация содержания, направленность и уровень программы. 

Тип программы: одноуровневый (стартовый). Данная программа предполагает использование 

и реализацию общедоступных и универсальных форм организации материала, минимальную 

сложность предполагаемого для освоения содержания программы.  

 

Форма организации программы: данная программа является интегрированной. 

Программа составлена для детей 5-6 лет. Занятия кружка отличаются от занятий, 

запланированных программой детского сада, но являются не изолированной работой от 

программы, а расширяют и углубляют знания, полученные на всех основных занятиях. 

 

Особенность возрастной группы. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». 

В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал 

стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия 

детей в играх становятся разнообразными. 



                                                                                                                                                                                                                                  

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся 

сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. 

Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе 

схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 

2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и 

их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию 

или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, 

указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако 

подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядное моделирования; комплексные 

представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут 

обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных 

объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен 

года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объекта в результате различных воздействий, 
представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что 

является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще 

отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, 

которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и 

умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут 

учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 



                                                                                                                                                                                                                                  

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение общаться, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я.  

Сроки и режим реализации программы. 

 

Структура занятий. 

Занятия носят развивающий характер и, как правило, проходит в игровой форме, с 

интересным содержанием, творческими, проблемно – поисковыми задачами. 

Примерная структура занятия: 

1часть. 

Цель: вызвать интерес к занятию, активизировать процессы восприятия и мышления, 

развитие связной речи. 

2часть. 

Цель: упражнять детей в умении осуществлять зрительно-мыслительный анализ. 

Развивать комбинаторные способности с помощью конструктора LEGO/ Формировать умение 

высказывать предположительный ход решения, проверять его путем целенаправленных 

поисковых действий. 

Физкультминутка, 

3часть. 

Цель: развивать способность рассуждать, скорость мышления, сочетание зрительного и 

мыслительного анализа. 

4часть. 

Рефлексия 

В занятия включены: 

Работа с занимательным материалом 

Период Продолжительно

сть занятия 

(академ. час) 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Кол-во часов 

в неделю 

Кол-во 

недель 

Кол-во часов 

в год 

1 учебный 

год 
1 2 2 40 40 

Режим 

занятий 
Занятие – 25 минут Всего: 40ч 



                                                                                                                                                                                                                                  

Работа с конструктором. 

Физкультминутки. 

Работа с электронными дидактическими пособиями. 

Для создания положительного эмоционального настроя в данном виде деятельности 

используются любимые мультипликационные и сказочные герои, сюжеты. 

Большое значение придается созданию непринужденной обстановки: дети выполняют 

занятия за столом, на ковре. 

Основные принципы по Лего-конструированию:  

 -  от простого к сложному; 

- учѐт индивидуальных возможностей детей в освоении коммуникативных и 

конструктивных навыков; 

- активности и созидательности - использование эффективных методов и 

целенаправленной деятельности, направленных на развитие творческих способностей детей; 

- комплексности решения задач - решение конструктивных задач в разных видах 

деятельности: игровой, познавательной, речевой; 

- результативности и гарантированности - реализация прав ребѐнка на получение 

помощи и поддержки, гарантии положительного результата независимо от возраста и уровня 

развития детей. 

 

2. Цели и задачи программы. 

Цель программы: развивать конструкторские способности детей дошкольного возраста 

в условиях детского сада. 

Задачи: 

Обучающие: 

-содействовать формированию знаний о счѐте, форме, пропорции, симметрии, понятии 

части и целого; 

-создать условия для овладения основами конструирования; 

-способствовать формированию знания и умения ориентироваться в технике чтения 

элементарных схем. 

 Развивающие: 

-создать условия для развития внимания, памяти, образного и пространственного 

мышления; 

-способствовать развитию творческой активности ребѐнка; 

-способствовать расширению кругозора и развитию представлений об окружающем 

мире. 

Воспитательные:   

-содействовать формированию умения составлять план действий и применять его для 

решения практических задач, осуществлять анализ и оценку проделанной работы; 

-содействовать воспитанию организационно-волевых качеств личности (терпение, воля, 

самоконтроль); 

-создать условия для развития навыков межличностного общения и коллективного 

творчества. 

 

3. Учебный план. 

№ 

пп 

Название раздела, 

блока, модуля 

Количество часов Формы 

промежуточного Всего Теория Практика 
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40 Фронтальный опрос. 

Практические 

задания. Открытые 

занятия для 

родителей.  

Участие в конкурсах. 

4. Календарный учебный график. 

См. приложение № 1. 

5. Содержание программы. 

Программа обеспечивает формирование основ конструктивных умений у детей в 

возрасте 4-5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Программа 

осваивается детьми в процессе интеграции образовательных областей - познавательное 

развитие, социально-коммуникативное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие. 

 

Образовательная 

область 

Область применения ЛЕГО-конструирования, в соответствии с целевыми 

ориентирами ФГОС ДО. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Создание совместных построек, объединенных одной идеей, одним 

проектом. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества. 

Познавательное 

развитие 

Техническое конструирование - воплощение замысла из деталей 

ЛЕГОконструктора. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах 

и следствиях и др.). 

Речевое развитие 

Работа с педагогом над развитием фонетического слуха, звуковой и 

интонационной культуры речи словообразованием, формированием 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Творческое конструирование - создание замысла из деталей ЛЕГО-

конструктора. 

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей - 

конструктивно-модельной. 



                                                                                                                                                                                                                                  

Физическое развитие Координация движения, крупной и мелкой моторики обеих рук. 

 

Участники образовательной деятельности: дети, родители (законные 

представители), педагогические работники ДОО, осуществляющие работу по программе. 

С целью развития детского конструирования как деятельности, в процессе которой, 

развивается ребенок, используются формы организации обучения, рекомендованные 

исследователями З.Е.  Лиштван, В.Г. Нечаева, Л.А. Парамонова: 

1. Конструирование по образцу: заключается в том, что детям предлагаются образцы 

построек, выполненных из деталей строительного, материла и конструкторов, и показывают 

способы их воспроизведения. Данная форма обучения обеспечивает детям прямую передачу 

готовых знаний, способов действий, основанных на подражании. Такое конструирование 

трудно напрямую связать с развитием творчества. Конструирование по образцу, в основе 

которого лежит подражательная деятельность - важный решающий этап, где можно решать 

задачи, обеспечивающие переход детей к самостоятельной поисковой деятельности 

творческого характера. 

2. Конструирование по модели: детям в качестве образца предлагается модель, 

скрывающую от ребенка очертание отдельных ее элементов. Эту модель дети могут 

воспроизвести из имеющихся у них строительного материала. Таким образом, им предлагают 

определенную задачу, но не дают способа ее решения. Постановка таких задач перед 

дошкольниками - достаточно эффективное средство решения активизации их мышления. 

Конструирование по модели – усложненная разновидность конструирования по образцу. 

3. Конструирование по условиям: не давая детям образца постройки рисунков и 

способов ее возведения, определяют лишь условия, которым постройка должна соответствовать 

и которые, как правило, подчеркивают практическое ее назначение. Задачи конструирования в 

данном случае выражаются через условия и носят проблемный характер, поскольку способов 

их решения не дается. В процессе такого конструирования у детей формируется умение 

анализировать условия и на основе этого анализа строить практическую деятельность 

достаточно сложной структуры. Данная форма организации обучения в наибольшей степени 

способствует развитию творческого конструирования. 

4. Конструирование по простейшим чертежам и наглядным схемам: моделирующий 

характер самой деятельности, в которой из деталей строительного материала воссоздаются 

внешние и отдельные функциональные особенности реальных объектов, создает возможности 

для развития внутренних форм наглядного моделирования. В результате такого обучения у 

детей формируется мышление и познавательные способности. 

5. Конструирование по замыслу: обладает большими возможностями для развертывания 

творчества детей и проявления их самостоятельности они сами решают, что и как будут 

конструировать. Данная форма не средство обучения детей по созданию замыслов, она лишь 

позволяет самостоятельно и творчески использовать знания и умения, полученные раннее. 

6. Конструирование по теме: детям предлагают общую тематику конструкций, и они 

сами создают замыслы конкретных построек, выбирают материал и способы из выполнения. 

Это достаточно распространенная в практике форма конструирования очень близка по своему 

характеру конструированию по замыслу-с той лишь разницей, что замыслы детей здесь 

ограничиваются определенной темой. Основная цель конструирования по заданной теме- 

актуализация и закрепление знаний и умений. 

 



                                                                                                                                                                                                                                  

 

Для обучения детей LEGO-конструированию используются разнообразные методы 

и приемы. 

 

Методы Приѐмы 

Наглядный 

Рассматривание на занятиях готовых построек, демонстрация способов 

крепления, приемов подбора деталей по размеру, форме, цвету, способы 

удержания их в руке или на столе. 

Информационно-

рецептивный 

Обследование LEGOдеталей, которое предполагает подключение различных 

анализаторов (зрительных и тактильных) для знакомства с формой, определения 

пространственных соотношений между ними (на, под, слева, справа). 

Совместная деятельность педагога и ребѐнка. 

Репродуктивный 

Воспроизводство знаний и способов деятельности. 

Форма: собирание моделей и конструкций по образцу, беседа, 

упражнения по аналогу. 

Практический 
Использование детьми на практике полученных знаний и увиденных приемов 

работы. 

Словесный 
Краткое описание и объяснение действий, сопровождение и 

демонстрация образцов, разных вариантов моделей. 

Проблемный 
Постановка проблемы и поиск решения. Творческое использование готовых 

заданий (предметов), самостоятельное их преобразование. 

Игровой 
Использование сюжета игр для организации детской деятельности, персонажей 

для обыгрывания сюжета. 

Частичнопоисковый Решение проблемных задач с помощью педагога. 

 

В ходе работы по лего-конструированию ребенок должны знать: 

-         основные детали Лего-конструктора (назначение, особенности); 

-         простейшие основы механики (устойчивость конструкций, прочность соединения, 

виды соединения деталей механизма); 

-         виды конструкций: плоские, объѐмные, неподвижное и подвижное соединение 

деталей; 

-         технологическую последовательность изготовления несложных конструкций. 

 

Уметь: 

-         осуществлять подбор деталей, необходимых для конструирования (по виду  и 

цвету); 

-         конструировать, ориентируясь на пошаговую схему изготовления конструкции; 

-        конструировать по образцу; 

-         с помощью педагога анализировать, планировать предстоящую практическую 

работу, осуществлять контроль качества результатов собственной практической деятельности; 

самостоятельно определять количество деталей в конструкции моделей; реализовывать 

творческий замысел. 



                                                                                                                                                                                                                                  

 

Основная форма проведения занятий – практикум. 

Для поддержания интереса к занятиям начальным техническим моделированием 

используются разнообразные формы и методы проведения занятий. 

   - беседы, из которых дети узнают информацию об объектах моделирования; 

   - работа по образцу, 

- обучающиеся выполняют задание в предложенной педагогом последовательности (по 

схеме), используя определенные умения и навыки; 

- самостоятельное проектирование для закрепления теоретических знаний и 

осуществления собственных незабываемых открытий; 

- коллективные работы, где дети могут работать группами, парами, все вместе. 

 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы: 

• организация выставки лучших работ, 

• представление собственных моделей, 

• работа над проектами. 

 

6. Планируемые результаты освоения программы 

В процессе реализации поставленных задач осуществляется отслеживание усвоение 

детьми обучающего и развивающего материала. Периодичность мониторинга - 2 раза в год 

(октябрь-апрель).   

Формы отслеживания результатов за деятельностью детей: 

- наблюдение за деятельностью детей; 

- задания для самостоятельного выполнения; 

- общение с ребенком. 

К концу первого года обучения дети могут: 

- сравнивать графические модели, находить в них сходства и различия; 

- использовать специальные способы и приемы с помощью наглядных схем; 

- строить постройку с перекрытиями, делать   постройку прочной, точно соединять 

детали между собой; 

- конструировать по замыслу, заранее обдумывать содержание будущей постройки, 

называть ее тему, давать ее общее описание, соотносить свой замысел с имеющимся 

строительным материалом; 

- сооружать красивые постройки, опираясь на впечатления от рисунков, фотографий, 

чертежей 

- располагать кирпичики, пластины вертикально; 

-правильно использовать детали строительного материала; 

Планируемый результат средний дошкольный возраст 5-6 лет дети могут: 

Дети научатся: 

- различать и называть детали конструктора; 

- конструировать по условиям заданным взрослым; 

- конструировать по образцу, чертежу, заданной схеме; 

- самостоятельно и творчески выполнять задания, реализовать собственные замыслы; 

- работать в паре, коллективе; 

- рассказывать о постройке. 

У детей сформируются: 



                                                                                                                                                                                                                                  

- морально-волевые качества: толерантность, старательность, внимательность, умение 

работать в коллективе, находчивость, творческие способности; 

- познавательные качества: наблюдательность, любознательность, интерес, 

исследовательская активность; 

- качества самостоятельно договариваться друг с другом; 

- конструкторские навыки и умения; 

Дети разовьют мелкую моторику рук, поисковую творческую деятельность, 

эстетический вкус. 

 

7. Комплекс организационно-педагогических условий. 

7.1. Учебный формат. 

Формы организации занятий используемые в процессе реализации ДОП: групповые 

занятие. 

Условия организации:  

 игра, которая является основным видом деятельности детей; 

 сюрпризный момент – определенные задания, которые преследуют какую-либо 
«волшебную» цель; 

 мотивация образовательной деятельности.  
 

Методы обучения и воспитания: 

 беседы; 

 практические методы (показ); 

 игровые; 

 наглядные; 

 
7.2. Материально-техническое обеспечение. 

Для успешного выполнения поставленных задач необходимы следующие условия: 

Предметно-развивающая среда: 

 Строительные наборы и конструкторы: 

- настольные; 

- напольные; 

- деревянные; 

- металлические; 

- пластмассовые (с разными способами крепления); 

- «Лего-Дупло», «Лего-Дакта», подобные отечественным конструкторам; 

Для   обыгрывания конструкций необходимые игрушки (животные, машинки и др.). 

Демонстрационный материал: 

- наглядные пособия; 

- цветные иллюстрации; 

- фотографии; 

- схемы; 

- образцы; 

- необходимая литература. 

Техническая оснащенность: 

- магнитофон; 

- фотоаппарат; 



                                                                                                                                                                                                                                  

- диски, кассеты с записями (познавательная информация, музыка, видеоматериалы); 

- интерактивная доска; 

- компьютер; 

- демонстрационная магнитная доска. 

 

Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий 

Психолого-педагогические и методические требования к реализации программы: 

1. Преобладает игровой метод обучения. 

2. Использование специализированной литературы в обучении. 

3. Постоянное отслеживание результатов и подведение итогов образовательной 

деятельности. 

4. Создание ситуации успеха. 

5. Организация различных видов стимулирования. 

Сроки реализации программы: 1 год. 

Категория: средний дошкольный возраст 5 – 6 лет 

Режим занятий - 2 раза в неделю 

Время проведения: вторая половина дня 

Формы проведения: подгрупповая, индивидуальная и коллективная. 

В средней группе - 25 минут периодичность – 2 занятия в неделю (2-ая половина дня); 

Количество занятий –40 часов 

 

Для более эффективного решения поставленных задач в занятия включены разные 

виды деятельности: 

- упражнения на мелкую моторику; 

- игровые ситуации; 

- мозговой штурм; 

- чтение произведений детской литературы; 

 

Материально-техническое обеспечение реализации Программы. 

Обеспечение материально-технических условий, позволяющих достичь обозначенных 

целей и выполнить соответствующие задачи, в т. ч.: 

• осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной, так и в рамках 

каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их образовательных потребностей; 

• организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

• использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в 

т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей); 

• обновлять содержание основной образовательной Программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей), с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей; 

• обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 



                                                                                                                                                                                                                                  

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышение их 

профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой компетентности и 

мастерства мотивирования детей; 

• обеспечивать эффективное управление с использованием технологий управления 

проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, 

информационно-коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность по Программе, 

должна создать материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение организацией требований: 

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

- пожарной безопасности и электробезопасности; 

- по охране здоровья воспитанников и охране труда работников; 

3) возможность беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья организация должна учитывать особенности их физического и 

психофизиологического развития. 

Программой предусмотрено также использование организацией обновляемых 

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средство 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг 

связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

 

7.3. Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы: 
- открытые занятия, 

- сюжетно – ролевые игры, 

- детско – родительские проекты, 

- фотовыставки, 

- проблемные ситуации, 

- детско – родительские досуги и т.д. 

 

Диагностика освоения в ДОУ дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы - «ЛЕГО - конструирование» включает следующие блоки информации о 

результатах деятельности: 

 Воспитание и образование дошкольников в соответствии с ДОО программой; 

 Методическое обеспечение дополнительного образовательного процесса; 

 Материально-техническое и финансовое состояние. 

Изучение результативности работы педагога строится на основе: входной и (результат 

каждой возрастной ступени дошкольного образования) педагогической диагностики развития 
каждого воспитанника. 

В диагностике используются специальные диагностические таблицы, с помощью 

которых можно отследить изменения в личности ребенка и определить необходимую 

дополнительную работу с каждым ребенком по совершенствованию его индивидуальных 

особенностей. (Диагностический инструментарий Е.В. Фешиной из методического пособия 

«ЛЕГО-конструирование в детском саду» - М., ТЦ «Сфера», 2018 г.). 



                                                                                                                                                                                                                                  

Если тот или иной показатель сформирован у ребенка и соответственно наблюдается в 

его деятельности, педагог ставит показатель «часто». 

Если тот или иной показатель находится в состоянии становления, проявляется 

неустойчиво, ставится показатель «иногда». Эти два показателя отражают состояние нормы 

развития и освоения ДОО программы, проведения дальнейшей специальной диагностической 

работы по высоко формализованным методикам не требуется. 

Если тот или иной показатель не проявляется в деятельности ребенка (ни в совместной 

со взрослыми, ни в самостоятельной деятельности), возможно создание специальных ситуаций, 

провоцирующих его 

Проявление (педагог может предложить соответствующее задание, попросить ребенка 

что-либо сделать и т.д.). 

Если же указанный показатель не проявляется ни в одной из ситуаций, ставится «редко». 

Результаты мониторинга к концу каждого психологического возраста интерпретируются 

следующим образом. 

Преобладание оценок «часто» свидетельствует об успешном освоении детьми 

требований ДОО программы. 

Если по каким-то направлениям преобладают оценки «иногда», следует усилить 

индивидуальную педагогическую работу с ребенком по данным направлениям с учетом 

выявленных проблем в текущем и следующем учебном году, а также взаимодействие с семьей 

по реализации дополнительной образовательной программы. 

Если по каким-то направлениям присутствуют оценки «редко», процесс 

диагностирования переходит на второй уровень, предполагающий проведение комплексного 

психологического диагностического обследования. 

Предполагается применение различных методов оценки: наблюдение за детьми, 

изучение продуктов их деятельности (построек), несложные эксперименты (в виде отдельных 

поручений ребенку, проведения дидактических игр, предложения небольших заданий), беседы, 

проекты. 

 

Диагностическая карта воспитанника 5-6 лет 
кружка «Lego – конструирования» 
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Приложение № 1 

Календарный учебный график 

 

Месяц Тема Цели 

 

Кол-во 

часов 

1 2 3 4 

Сентябрь  

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять навыки, полученные в средней группе. 

Учить заранее, обдумывать содержание будущей 

постройки, называть еѐ тему, давать общее 

описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

1 

Избушка на курьих 

ножках 

Учить работать в коллективе дружно, помогая 

друг другу 
1 

Мостик через речку 

Учить строить мостик. Развивать мелкую 

моторику рук и навыки конструирования. Учить 

доводить начатое дело до конца.  
1 

Колодец 
Учить коллективно, строить простейшую 

постройку. 
1 

Октябрь  

Дом лесника Учить строить большой дом для лесника 1 
Разные домики Учить строить домики разной величины и длины 1 

Кафе 
Учить создавать сложную постройку, работать 

вместе, не мешая друг другу 
1 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять навыки, полученные в средней группе. 

Учить заранее, обдумывать содержание будущей 

постройки, называть еѐ тему, давать общее 

описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

1 

Ноябрь  

Плывут корабли 

Рассказать о водном транспорте. Учить строить 

корабли. Развивать творчество, фантазию, мелкую 

моторику рук. 
1 

Катер 

Учить выделять в постройке еѐ функциональные 

части. Совершенствовать умение анализировать 

образец, графическое изображение постройки, 

выделять в ней существенные части. Обогащать 

речь обобщающими понятиями: «водный, речной, 

морской транспорт». 

1 

Пароход 
Закреплять знания водном транспорте. Закреплять 

навыки конструирования. 
1 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее, 

обдумывать содержание будущей постройки. 

Называть еѐ тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

1 

Декабрь  

Зоопарк  

Закреплять представления о многообразии 

животного мира. Развивать способность 

анализировать, делать выводы. 
1 

Слон  
Учить строить слона. Развивать творческие 

навыки, терпение. 
1 

Верблюд  Учить строить верблюда 1 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее, 

обдумывать содержание будущей постройки. 
Называть еѐ тему, давать общее описание. 

1 



                                                                                                                                                                                                                                  

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

Январь  

Домашние 

животные 

Учить строить собаку и кошку. Развивать 

творчество, фантазию, навыки конструирования 
1 

Дети  
Учить строить мальчика и девочку. Учить 

рассказывать о постройке 
1 

Дом фермера Учить находить материал для постройки 1 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее, 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть еѐ тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

1 

Февраль  

Грузовой 

автомобиль 

Учить создавать сложную постройку грузовой 

машины. Учить правильно, соединять детали. 1 

Пожарная часть 

Рассказать о профессии пожарного. Учить строить 

пожарную машину и пожарную часть. Выучить 

телефон пожарной части. 
1 

Самолѐт  
Закреплять знания о профессии лѐтчика. Учить 

строить самолѐт по схеме. 
1 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее, 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть еѐ тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

1 

Март  

Поезд мчится 
Учить строить шпалы разными способами по 

схемам и поезд по образцу. 
1 

Беседка  

Закреплять представления о назначении и 

строении беседок, об их частях. Учить строить 

беседку. 
1 

Пастбище  

Уточнять и закреплять знания о домашних 

животных, их назначении и пользе для человека. 

Воспитывать любознательность. Учить строить 

загоны для домашних животных разными 

способами. 

1 

Конструирование 

по замыслу 

Учить строить загоны для домашних животных 

разными способами. Закреплять полученные 

навыки. Учить заранее, обдумывать содержание 

будущей постройки, называть еѐ тему, давать 

общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

1 

Апрель  

Ракета, космонавты 
Рассказать о первом космонавте нашей страны. 

Учить строить ракету по схеме. 
1 

Светофор, 

регулировщик 

Закреплять знания о светофоре. 
1 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть еѐ тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

1 

Робот  Показать игрушку робот. Учить строить робота. 1 
Речные рыбки Учить строить рыб. Развивать навыки 1 



                                                                                                                                                                                                                                  

конструирования, мелкую моторику рук. 

Май  

Аквариум  
Познакомить с обитателями аквариума. Учить 

строить аквариум. 
1 

Лабиринт  

Познакомить с плоскостным конструированием. 

Развивать внимание, наблюдательность, 

мышление, мелкую моторику рук. 
1 

Попугай  

Продолжать знакомить с плоскостным 

конструированием. Развивать внимание, мелкую 

моторику рук. 
1 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть еѐ тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                  

Приложение № 2  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Для того чтобы чему – то научить ребенка, нужно сделать это вместе с ним.  И сделать 

несколько раз. Сначала он просто посмотрит, потом внесет свой минимальный вклад, а потом уже 

сможет сделать сам. И в этом основная роль принадлежит родителям. Очень трудно донести до 

современных, образованных и очень – очень занятых родителей мысль о том, что ребѐнка надо не 

только накормить, одеть, уложить спать, но и общаться с ним, научить его размышлять, думать, 

сопереживать. А когда родители в процессе совместного творчества немного помогают и направляет 

его, он понимает, что нет ничего невозможного, было бы желание.  

Конструктивное взаимодействие с семьей предполагает объединение усилий по обеспечению 

развития и обучения ребенка, использование традиционных форм работы с родителями: 

консультации, дни открытых дверей, тематические встречи и др., а также интернет технологии: 

электронная почта, сайт детского сада и группы, сетевые сообщества, групповых собрания, 

групповые и индивидуальные беседы; анкетирование, индивидуальные консультации и 

рекомендации на тему «ЛЕГО»-конструирование». Работа с родителями строится исходя из 

следующих этапов. 

1.        Продумывание содержания и форм работы с родителями. Проведение экспресс-опроса с 

целью изучения их потребностей. Важно не только сообщить родителю о том, что ДОУ хочет делать 

с его ребенком, но и узнать, чего он ждет от ДОУ. При этом необходимо учитывать, что некоторые 

родители предпочитают сами заниматься с ребѐнком, а детский сад рассматривают только как среду 

для игрового общения своего сына или дочки. 

Полученные данные следует использовать для дальнейшей работы. 

2.        Установление между воспитателями и родителями доброжелательных отношений с 

установкой на будущее деловое сотрудничество. Необходимо заинтересовать родителей той работой, 

которую предполагается с ними проводить, сформировать у них положительный образ ребенка. 

3.        Формирование у родителей более полного образа своего ребенка и правильного его 

восприятия посредством сообщения им знаний, информации, которые невозможно получить в семье 

и которые оказываются неожиданными и интересными для них. Это может быть информация о 

некоторых особенностях общения ребенка со сверстниками, его отношении к труду, достижениях в 

продуктивных видах деятельности. 

4.        Ознакомление педагога с проблемами семьи в воспитании ребенка. На этом этапе 

воспитатели вступают в диалог с родителями, которые играют здесь активную роль, рассказывая во 

время посещения ДОУ не только о положительном, но и о трудностях, тревогах, отрицательном в 

поведении ребенка. 

5.        Совместное с взрослыми исследование и формирование личности ребенка. На данном 

этапе планируется конкретное содержание работы, выбираются формы сотрудничества. 

Именно при взаимодействии с семьями воспитанников возможно сформировать у детей 

интерес к использованию в художественно продуктивной деятельности различных нетрадиционных 

техник и способов работы. Любая работа с родителями обязательно отразится в положительном 

результате и значительно повысит эффективность образовательной деятельности 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                  

Приложение № 3 

Перспективный план по взаимодействию с семьей в средней группе 

 

Месяц 
Формы 

взаимодействия 
Тематика информации 

Содержание 

взаимодействия 

Сентябрь 

Анкетирование 

 

 

Презентация 

 

Групповые 

консультации 

 

«Организация ЛЕГО - 

конструирования в 

домашних условиях» 

История возникновения 

«Лего». 

-Знакомство с «Лего». 

- Виртуальная экскурсия. 

Знакомство с историей 

возникновения фирмы 

Lego. 

- Выставки различных 

композиций из набора 

Лего. 

Октябрь 

Индивидуальные 

консультации. 

Папка-передвижка. 

Как по возрасту ребѐнка 

выбрать конструктор. 

- Экспериментирование с 

материалами различного 

конструктора. 

- Проигрывание детей с 

родителями интересных 

игр и заданий. 

Ноябрь 

Индивидуальные 

консультации. 

 

От простого к сложному. 

«Волшебные» кирпичики. 

 

-Знакомство с 

технологическими 

картами для постройки 

различных конструкций из 

Лего. 

Декабрь 

Родительское 

собрание. 

Презентация. 

Что надо знать, покупая 

конструктор «Лего» 

ребѐнку? 

-Рекомендации и беседа о 

безопасности пластиковых 

игрушек и конструкторов. 

Январь 

Стендовая и блоговая 

информация. 

Консультация для 

родителей 

 

Пальчиковая гимнастика 

на занятиях по Лего-

конструированию. 

«ЛЕГО - конструирование 

– фактор развития 

одаренности детей 

дошкольного возраста» 

- Фотоиллюстрации 

работы детей с педагогами 

на занятиях по лего-

конструированию. 

-Создание фотоальбома 

«Мы играем в Лего». 

Февраль 
Групповые 

консультации. 

Лего-сказка. 

Что развивается на 

занятиях с использованием 

Лего-сказки. 

-Рассматривание книжки-

малышки со сказкой 

«Репка» 

-Инсценировка Лего-

сказки детьми совместно с 

родителями. 

Март 

Папки-передвижки. 

Ведение блога по 

Лего-

конструированию 

Как развивать детское 

творчество. 

Что должен знать и уметь 

ребѐнок в определѐнном 

возрасте. 

 

Апрель 

Родительское 

собрание. 

 

Квест  

Значение конструирования 

в дошкольном возрасте. 

«В мире фантазий с ЛЕГО-

конструктором» 

Выставка-конкурс детских 

работ «Моя Lego-

постройка» с участием 

родителей. 

 

Май 

Игротека по лего-

конструированию. 
Буклет «Игры с Лего» 

Итоги выставки-конкурса 

«Моя Lego-постройка». 
Памятка для родителей 

- Конструируем по схеме. 

- Пополнение картотеки 
игр по лего-



                                                                                                                                                                                                                                  

«Играем в Лего дома» конструированию. 

- Результаты выставки-

конкурса «Моя Lego-

постройка» с участием 

родителей. 



                                                                                                                                                                                                                                  

 


